
 

【用 途】 水道水に入れ、水素水を作ります  

【形 状】 スティック型  

 直径約 2cm 

 長さ約 10.4cm 

 重さ約 30g 

【内容量】 1 本 

【内容物】 水素還元セラミックスボール  

 テラセラミックス飲料用（還元セラミック）  

【容 器】 ＰＰ樹脂  

 

 

 

・本品は熱湯への使用は行わないでください。  

・本品の分解、改造等はしないでください。  

・乳幼児やペットの届かないところに保管してください。  

・ご使用にならないときはよく乾燥させて付属の袋に入れ、  

できるだけ空気を抜いて保管してください。  

 

 

使用上の注意 



 

 

・はじめてお使いになる前に、水洗いしてください。  

・500ml の水に対して本品 1 本を目安に、ペットボトル等の密閉

容器に入れてご使用ください。  

・本品投入後 2 時間～1 晩程度を目安にお飲みください。  

・本品を入れる際は青色の水素還元セラミックスボールが下にな

るように入れてください。  

 

・出来上がった水素水はお早めにお飲みください。  

※長時間放置すると、圧力で容器が破損するおそれがあります。 

・水が減ってきたら注ぎ足してご使用いただけます。  

・容器内のスティックが水面から半分以上出た状態のまま飲んだ

場合、まれに臭気や味を感じる場合がございますが、体に害は

ございません。  

 

 

 

・繰り返し使用することで水素還元セラミックスボールの表面が

黒ずむ場合がございます。  

その際は流水で本品を振りながら洗ってください。 

（カシャカシャと音が鳴るくらいの強さで 1 分程） 

お手入れ方法 ※洗剤は使用しないでください 

ご使用方法 

テラセラミックス飲料用（白色の棒） 

水素還元セラミックスボール（青色の粒） 



・汚れが落ちにくい場合は水 300ml にクエン酸 5g を溶かした水

で 15 分を目安につけ置きした後、よく水洗いしてから再度お

使いください。 

※15 分以上のつけ置きや、クエン酸濃度の濃い水でのつけ置きは

本品の消耗を早めますのでお控えください。  

 

 

 

1 日に 500ml ペットボトル 1 本の水素水を作った場合、  

本品は約 3 ヶ月で消耗します。  

※1 日に作る水素水の量によって消耗の早さは異なります。  

※使用期限を過ぎても、水をまろやかにするテラセラミックス

としてご使用いただけます。  

※水素還元セラミックスボールの詰替えも承ります（有料）。  

ご希望の方はお買い上げの販売店にお問い合わせください。 

 

本品の周りから細かい気泡が出ていれば、水素が発生している

状態です。気泡が出なくなった場合は、クエン酸でお手入れを

してください（「お手入れ方法」参照）。 

お手入れをしても気泡が発生しないようであれば、本品が消耗

して水素が出なくなっている状態です。  

水素還元セラミックスボールを詰め替えるか、水をまろやかに

するテラセラミックスとしてご使用ください。

使用期限 

水素の有無を判断する目安 
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